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 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

 ماہانہ مدنی مشوروں کا بیان  2022اگست

لََمُ عَلیٰ  لوٰۃُ وَالسَّ  خَاتَمِ النَّبيِِّینَۡ  اَلۡحَمۡدُ لِلّٰہِ رَبِّ الۡعٰلَمیِنَۡ وَالصَّ

يۡطٰنِ الرَّجِيۡمِ بِسۡمِ الِلّٰہ الرَّحۡمٰنِ الرَّحيِۡمِ   ا بَعۡدُ فَاَعوُۡذُ باِلِلّٰہ مِنَ الشَّ  اَمَّ

 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟ 

فکی فضیلف شریفدرود 

ف
َ
 میف فاللہُ عنہ ف فرضفبن کَعب ف فحضرت اُب 

ت

َ
 فاپنا ساراف فکہ میف فعرض کیف  فنے جب بارگاہ ِ رِسَال

ود خوانی
ُ
ر
ُ
 د

ت

ْ

ت

ق
َ
اد فرمف فصلی اللہ علیہ واٰلہٖ وسلم  فینفصَرف کروں گا۔تو سرکارِ مد فمی فو

َ

 

 فیف ف:یانے ارِس

ور کرنے کیلئے یتمہار
ُ
روں کو د

ِ

ِ

گے۔  جائیں دئیےہو گا اور تمہارے گناہ مُعاف کر ف کافی فف

ف(ف1)ف

 الحبیب!

َ
َ
و ا عَل

ُ
ل 
َ
ص

فٰللہ ُصلی اف
َ
فمحمد  عَل

فاہمیفوقت کی پابندی کی 

 کیبھائیو فاسلامی فرےپیا 

ت

ْ

ت

ق
َ
ال کامیف فاور اس کا صحیح فیپابند ف!و

ِ

ت

 ہے،  فکی فبیاسِْْت

ت

امَ
َ
عَ

 فہوگا کسی لوٹ کر نہ آئے گا ۔ آنے والا وقت کس کا کیسف کا جو لمحہ گزَر چکا وہ کبھی فزندگی نکہکیو

، شہنشاہِ نبوّت ف فکو کچھ خبر نہیف

ت

َ
اد فرموالٰہٖ وسلم ف فاللہ علیہ فصلیف۔ تاجدارِ رِسَال

َ

 

:  روزانہ ف فیافنے ارِس

” دِن “ ف

ت

ْ

ت

ق
َ
و ع  ہوتا ہے تو اُس و

لُ
ُ
ط
ج  
َ
اَچھّا کام ف فاعلان کرتا ہے : اگر آج کوئف فیصبح جب سُور

۔آؤں گا فپلٹ کر نہیف فکبھی فکرنا ہے تو کر لو آج کے بعد میف

(2)

وقت ف فینرے بزرگانِ دفِہما ف

ف فکی

ت

َ
 
ِ ِ َ
 

قت ضائع کرف یہفسے خوب واقِف تھے ف اہَ
َ
 ف۔فنہ تھف میف(فیف)ڈِکشنفلغف انکف فنافوجہ ہے کہ و

ُ سِ قدسیہ ی

ِ

ُ

ِ

  کا صحیح کیسے ن

ت

ْ

ت

ق
َ
ال  کرتے  اپنے و

ِ

ت

ہ فرم فیکاف ، اسکیہیںاسِْْت

 

ظ
َ
اح َ
ُ
فجھلک مُ

ئ

:ف یِ

 

(1)
...
ف2457، حدیث:ف583صفباب ف-ف21،فو الرقائق  و الورعفصفۃ القیامۃ ف،ابواب فیفمفتف

(2)
...

ب اان، ففی لیلۃ فالایمان،باب فی الصیام،مجاء ف فشعب
ع

 

ش
ل

صف من ا

ِ

لن
ف3840،حدیثف386/ ف ف3ا



 

 

2 
 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

 ماہانہ مدنی مشوروں کا بیان  2022اگست

ف پابندی  کی اعلیٰ مثالفوقت کیفدورِ حاضر می 

 کی

ت

ْ

ت

ق
َ
ف فو

ت

َ
 
ِ ِ َ
 

ِف فیو پابندف  فاہَ ر
ِ
ِ
ا فکے حوالے سے امَ  فساہلسنّت حضرت علّامہ مو لانا محمد الَِِْ

ار قادِر
 
ف فیعط

َ
ِ
ِ
ال
َ
الْْ مُ 
ُ
ُہ 

ت

ت

بَرَکا  ْ

ت

امَ
َ
د

کو جو انِتہائمثال ہیں فینبہتر فیکاف ف ف ا آپ 
ً
ل
َ

 

بَ
م
 فکم وقت میف ف۔

 بڑ

ت

ُ
 
َ
 

ف فینفدفِ فآپ کی فمی فدنیا فیکہ پور فہوئیں فنصیب فںبیاکامی فیب
ْ
ِ ِ

ِ

 ف،فگیا فکا شُہرہ پھیل فمتخ

ا فیکاف فاسِ کی
ُ

ِ

مقصد ف فمدنی فیکہے۔آپ نے اپنے شب و روز کو اف فقدربھی فوجہ وقت کیف فںفیان

ُ ل کیلئے
ُ
و وظائف، بیاکیا فتقسیم فانداز می فینبہترف فکے حُ ہ،  فنات،۔نَماز،اَذکار،اوراد 

َ
العَ مَُُ

ابین
 
او و  چاشت  و  ل،اشِراق  ُ

س
ل
َ
س
َ

ت

ت

کا  نی فروزوں  َِ
َ
نیمشو فکےنوافل،م َِ

َ
ماکرے، ف فرے،م

حاا سے وقتاً فوقتاً مُلاقات،تحقیقی فو متعلقین فو محبیف فینیدافِطار، مُفِ ف ف،یسحر

َ ل
ُ
ص
و  ا 
َ
عُُل  فو دقیف فاور 

می جوابات،مر فنِفمفتیا فمسائل  کے  مکتوبات  ت، 
َ
ر
َ
او َ

 

مُ سے  ا فکی فںیضوکرام  ِ
ِ
ت،فع
َ
 فد

مناسبت سے ف فکیف ف،موقعتبیت فملک سے آنے والوں کیف فونِفملک وبیر ف،یتتعز فکی فمرحومیف

تحر فمدنی فملاقات وخصوصی کی فییرماکرے،  داران  سونا،جاگنا،ذمہ  اصِلاح ف فکام،بروقت 

جوئ فات،تحریر فمختلف فکیلئے فافزائ ف،حوصلہدِل 
 

ت ت

ُ

کا ف ف،مُ اف 
َ
ِ
ْ
اہَ  مَر ہ فتفکر فکے  روز  اور 

ِف فتقسیم فمی  فاَوقات فمختلفکے بے شُمار معمولات کو ف فزنِدگی

ت

ت
ْ
فکر کے اس پر اسِ

ت

سے عَمَل ف فقَاامَ

فہے۔ خصوصیت ہو جانا آپ کی اپیر

 ف
ُ

ت

فت فنِففیضف  الیف  فسفرضا   ف یفقادرف 
ُ

ت

فت فءفضیا  فکی  اف  ِ
ِ

ِ

فءفض فسفالیف   یفقادرف 

فوقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

ف فپیارے اسلامی بھائیو!
ُ
م

رَرآئیے ! اس بات کا 
َص

ت

نْ

ِ

خ
 کی ف ف

ت

ْ

ت

ق
َ
جائزہ لیتے ہیں کہ ہمارے لئے و

فپابندی کیوں ضروری ہے ؟ف
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 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

 ماہانہ مدنی مشوروں کا بیان  2022اگست

فکیلئے فمضبوطی فکاموں کی یند-1

میف فیند ف12 اف فکاموں  ہر  ہیں فادائیگف فکی فیکسے  رَ  
 
ر
َ

ت

مُ اَوقات  دف ف،اگرفکے   فینان 

  پر کر

ت

ْ

ت

ق
َ
ہِ دن اور و

ُ

 

ُ ط ہوں گے۔  فی یقیناًگے  تو  یفکاموں کو طے ش

 ْ

ِ

فمَ

فجدول پر عمل کرنے کیلئےف-2

ام د فیگرو د فتنظیمی فاپنے
َ
 
ْ

ِ

اَن ل پر عَمَل کرنے کیلئےف فکیلئے فینےکاموں کو سر 
َ
و
ْ
ِ
َ
 فبنائے گئے خ 

 کی

ت

ْ

ت

ق
َ
ا یفپابند و ِ َ

ِ

ف۔فیفآج کا کام کل پر مت چھوڑ بھی اور کبھی رکھیں لفکا خ

فکیلئے تکمیف  اہداف کی-3

چانے کیلئےف فتکمیف فیۂہَدفَ ملے اسے پا فجو ْ

ِ

ُ
 
َ
چ

  کی فتک پ

ت

ْ

ت

ق
َ
ہے اور ہر کام ف فیضرورف فیپابندف فو

 کرنے کی

ت

ْ

ت

ق
َ
ڈوبے رہنے کا سبب ف فغفلتوں اور گناہوں می فیفہمارچاہئے۔ فعادت ہونی فکو بر و

د ف“کل”لفظ ف فیکا ۔ کل کرلوں گا فآتی فجو کل موت تک نہی فینفہے آج کا کام کل پر چھوڑ 

کامیف فمزاجیسےا کی فبسے بچنا چاہئے۔   لیے فہوتااسی فنہی“کل ف”فلفظ ف فمی فزندگی فلوگوں 

ف۔فیفکہ آج کا کام کل پر مت چھوڑف فچاہئے ہمیں

فکے نکھار کیلئے شخصیت یفانفرادف-4

ف

ت

ْ

ت

ق
َ
ام ف فجب ہم ہر کام کی فنکہہوتا ہے۔کیوف فانکھار  پید فمیشخصیت فسے ف فیپابند فکی  فو

َ
 
ْ

ِ

اَن

 کی می دہی

ت

ْ

ت

ق
َ
فگے ۔ف یفباوقارٹھہف  نظروں می فگے  تو دو سروں کی رکھیں فلکا خیا یپابندف و

دیدےف کی    وقت   قَدر   خدا    گزرےففیا   فالتو     نہ    لمحہ    فکوئ   
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 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

 ماہانہ مدنی مشوروں کا بیان  2022اگست

فوقت ضائع کرنے کے اسباب اور ان سے بچاؤ کے علاجف

فکا نہ ہوناف و تکیب مناسب تتیب-1

 ف فجب

ِ

ْ

 

ذِہ تو   فدوسرے کاموں میف فایک کام کرتے ہوئےفبہت سے کام کرنےہوں 

فہو پاتا۔ف سے نہیف کام دِل جمعی بھی اٹکا رہتا ہے اورکوئف بھی

می ف:علاج وقت    
ِ

اس

ِ

کومُ زندگیف فتتیب فہرکام  معاملات  اور  عبادات  کر  ان ف فدے  کو 

دف فہیف فاوقات می انجام  کو منظّم فیاسر  کام  اپنے  انسان  جو  لیتفجائے  کر  کے ف ف  اس  ہے 

فتک پہنچ جاتے ہیںف فتکمی یکے ساتھ پا فیقےسارے کام احسن طف

ف تتجیحا-2

ع

ت

ت

فکا 

ُ
 
تِ

ف

ِ

فنہ ہوناف ن

اف فیف فاپنے معمولات می فاگر َ
ِ
ہفزیِاف فکامف فساف فکون فکہف فجائےف فرکھا فنہ فظل

َ
اہم  ہے اور کون سا ف  فد

 د ف،کم،کس کام کو پہلے کرنا چا ہئے کس کو بعد می

ت

ْ

ت

ق
َ
  ضائع ف فہے؟  تو بھیف فینفکس کو کتنا و

ت

ْ

ت

ق
َ
و

ف۔فہونے کے امکانات رہتے ہیں

ہ کے کاموں می:علاج
َ
 فینفد فکرنا چاہئے کہ کن  کا موں کو کن پر تجیف فخود فیصلہ فہمیں فروز مَر 

کاموںف والے  اور نئے ملنے  بارے میف فچاہئے  کرنی فکے  ت 
َ
ر
َ
او َ

 

مُ  فاپنے نگران سے 

فجائے۔ ف ید فکو تجی ،اُسی چاہئے، جو کام وہ پہلےکرنے کا فر مئیں

فسے مشاورت کرنا نہ ان کے تجربات سے کچھ سیکھنف کسی-3

بجائے نئے سرے سے  ف فاور ان سے مشورہ کرنےکیف فکے تجربات سے سیکھنف فدوسروںف

  کو ضائع کرنے کا اف تجربات کرنا بھی

ت

ْ

ت

ق
َ
َ  ہے۔ف فیکو فسَ 

میف:علاج تجربات  صَرف فنئے   

ت

ْ

ت

ق
َ
میفو مشاورت  سے  کاروں  تجربہ  بجائے  کے  کرنے   فف 
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 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

 ماہانہ مدنی مشوروں کا بیان  2022اگست

فجاسکتاہے۔ ف کام کیاف فینفد دہیازف وقت بچاکرکم وقت می

فمصروف رہنا ف فمی تفضولیف4

و ل
ُ

ِ

ص
ُ ف

ا موبائل گیمزکاموں ف ف
ً
ل
َ

 

بَ
م
ف فنیف ف،انٹر)

چ
ح
ف
بِ

گ،سوشل

ِ

ب

 

ت
ال،غیف فیامیڈ ف

ِ

ت

اسِْْت جا    فمتعلقفکا بے 

ت بھی بے فائدہ بحث و گپ شپ کیف یاشامل ہونا( گروپس می یپوٹس ا
َ
وقت ضائع کرنے ف عاد

َ  بنتی فہے۔ف کا سَ 

اسلام کے حسن می فآدمی: فعلاج ا فکے  لا فیفبات ف فیکفسے  انسان  کہ  کو تک ف فیعنیہے  کام 

  نہی فجسکردےف

ت

 
َ
َ

ت

ور رہیں فکام سے ہمارا تَ
ُ
باتوں، ف  فیضرورفغی فاور ہمیشف  فاس سے د

ر انداز کرنے کی وںکاموں اور چیز
َ

 

َ

ِ

ت پید فکو ن
َ
ف۔فیفکرف اعاد

فوقت ضائع کرنے والے کاموں سے بچئف

 کا پابند بننے کیلئے

ت

ْ

ت

ق
َ
 ضائع کرنے کا ف یفضرورف و

ت

ْ

ت

ق
َ
ہے کہ  ان کاموں سے بچا جائے جو و

َ  بنیں ف ف،کا اسِتعمال فیااورسو شل میڈ)موبائل(نجا ٹیلیففبےمثلا ف۔سَ 

ِ

ِ

ْ

ِ َ

 

فطَرفِ فش

ت

َ

ت

ِفیِْ ر ْ
ِ
ِ
 ف،امَ

فاہلسنت ف
َ
ِ
ِ
ال
َ
الْْ مُ 
ُ
ُہ 

ت

ت

بَرَکا  ْ

ت

امَ
َ
د

د فیا:سوشل میڈففر متے ہیں ف ف ال فینکا صرف 
ِ

ت

اسِ ف فکیجئے فاسِْْت ورنہ 

 ہو جا

 

َ
فسے کنارہ ک

ئ

 ضائع  ہو تا ہے اور  فیکہ اس کے دنیو فںکیو فیِ

ت

ُ
 
َ
 

 ب

ت

ْ

ت

ق
َ
ال  سے و

ِ

ت

اسِْْت

کا بھی فگناہوں می ِف فپڑنے   
َ

ت

ل۔ فجو فمیل فیضرورف فسے غیلوگوں ف۔ فرہتا ہے فیشہاندف  فیق

 ۔ فعادتِ بَد فکلام کی فضول۔ فپنے روزمَر ہ کے معمولات کا جائزہ نہ لینااف فنشینی فخلوت 

اب َ

ِ

ِ

ت

ْ
 
اجِ مَرضَ فجلف۔ فسے  کا  نہ چھوڑنے  ر  َ

ت

ْ
ِ
 

سے ف فکی فمحض سُستی فیعنی)پھر کبھی۔ فب وجہ 

کرنے( ف ر 

َ
 

ِ

 َخ

ئ

مُ کو  مِزاجکاموں  مدنیف فتنظیمیف۔ فوالا  و   

ِ

ْ

 

کی فذِہ جذبات ف۔ فکمی فسوچ  اپنے 

اور لوگوں کیف فگِرد و پیف۔ فپرقابو نہ ہونا احَ ل 
َ
م  کو سمجھنے کی فذہنف فکے 

ْ َ

ف فسَط

ت

َ
 
ِ احِ َ
َ
نہ ف فصَ کا 

ِہ ف۔فمقبول بننے کا شوقِ بے جا۔فبے جا فکرنے کا جذبۂ فہر کام خود ہی۔ فہونا
ُ

 

طے ش
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 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

 ماہانہ مدنی مشوروں کا بیان  2022اگست

 نہ کرنا
ْ

ت

َ

ِ

 پر کام خ

ت

ْ

ت

ق
َ
ال میف۔ فرہنا فنفیشاخواہ مخواہ پر۔ فو

ِ

ت

 کے اسِْْت

ت

ْ

ت

ق
َ
و ف فسستی فاپنے و

 سے کام لیناف

ت

ت
َفلَْ

ِ

غ
 ۔

(ف1)

ف

فوقت کی پابندی نہ کرنے کے نقصاناتففوقت کی پابندی کے فوائدف

فملتی ہے۔ف سعادتفنمازی باجماعت ادا کرنے کی ف

گنا ف ف27باجماعت نماز پڑھنا اکیلے نماز پڑھنے سے ف

افضل ہے، چنانچہ بغیر جماعت کے نمازی نہ پڑھنے ف

فسے اس ثواب سے محرومی ہو سکتی ہے۔ف

کے ف ان  کو  عبادات  ففرض 

ت

ْ

ت

ق
َ
کرنے ف فو ادا  می 

اللہف فسےف
 ف

فپاک راض و خوش ہوتا ہے۔ ف

ْکرنا ف فضفَر اللہفعبادات می جان بوجھ کر تاخیر 
 ف

َ فپاک کی ناراض کا ف فبن سکتا ہے۔ ف سَ 

کا ف داران   َ
 
ذِمّ سے  تکمی  بروقت  کی  اہداف 

 ہوتا ہے۔ف اعتماد

ِ

فحاصِ

ف 
ِ
کےعدم داران   َ

 
ذِمّ سے  تاخیر  می  اہداف 

اد ِ

ت

فکا سامنا ہوسکتاہے۔ف اعِْْ

تقّیدین ف و  کارکردگی  کی   مضبوطیف می فکاموں 

فآتی ہے۔ ف

ف می فدین  ہونے  نمایاں  کارکردگی  کی  کاموں 

فرہ جاتی ہے۔فکمزوری ف

 فبرکفکی  شرکفکاموں می از ابتدا تا انتہا دین 

ِ دین سیکھ سکتے ہیں۔ ف

ِ

 سے عِل

تا ف ابتدا  از  ف فانتہادین کاموں می 

ت

َ
کرنا ف فشرک نہ 

َ  بن سکتا  ہے۔  علمِ دین سے محرومی کا سَ 

 می عزّت ملتی ہے۔ ف آخرتدنیا و 

کاسامنا ہو  رسوائو ف فشرمندگیمی ف فآخرتدنیا و ف

 سکتا ہے۔ف

 

(1)
...

ِ دعوتِ اسلامی ،مدنی کاموں کی تقسیم کے تقاضے ،ص

ِ

ئ

ف319رسائ
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 وقت کی پابندی کیوں ضروری ہے؟

 ماہانہ مدنی مشوروں کا بیان  2022اگست

نی  مشوروں سے   َِ َ
ِ شوریٰ کے م

ْ 

اخُوذ مدنی پھولمرکزی مجْ
َ
فم

کیف 

ت

ْ

ت

ق
َ
ہے۔ یفکے لئے ضرورف یک( ہر اPunctuality)یپابند و

(1)ف

ف

 ُ

ت

 کیفح

ت

ْ

ت

ق
َ
  ہے،و

ت
ْ

ِ

 بہت سَ
َ
امَل
َ
ااد  کا مُُ

َ
عْبِ 
ل
ا  
ُ
ا فیفپابند فق ِ ِ

ت

ْ

ِ

اجِ  فیفہمار ف،کہیںیفکرف فرکو لازِم 

ار  کی وجہ سے کسی

 

ِ

ت
ِ

  نہ اُٹھانی کو انِ

ت

پڑے ۔ زَحْْ

(ف2)

ف

 ِہ دوران
َ
ر
َ
 
ْ

 

نی مَ َِ
َ
  کی  بلکف م

ت

ْ

ت

ق
َ
۔کیجئےف راخِتیف لازمیی کو پابندفہمیش و

(3)ف

ف

 رے ی
َ
 
ْ

 

نی مَ َِ
َ
فم

ِ

ْ
ُ

  کی پابندی ہو ۔کا ح

ت

ْ

ت

ق
َ
 ہے کہ و

(ف4)

ف

ف  
ْ
ُ

 

نی فکے ف جات فش َِ
َ
کی ف فپھولوںفم نی  مشوروں  َِ

َ
م ف،ان کے فطے ہیںف فجو تاریخیفمی 

ت

ِ
 
 فمُُاب

رے کریف
َ
 
ْ

 

نی مَ َِ
َ
 ف ایک فکرنے کامضبوط ف فکام کودین ف،م

َ
 فبر فذَریِِْْ

ت

ْ

ت

ق
َ
پابندی سے فر فاوف و

ِ
ُ

 

فِطے ش

ت

ِْ
ہ  کار کے ہ طب

َ
ر
َ
 
ْ

 

نی مَ َِ
َ
 م

ت

ِ
 
کرنا بھی ہے۔ فمُُاب

(ف5)
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...
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فء2010مرچ  بمطابق  ھ۱۴۳۱و

(2)
...

فءف2006اگستبمطابق  فھ  ۱۴۲۷ ثمدنی مشورہ مرکزی 
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(4)
...
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